
Mütter- und Väterberatung 
 
Für Kinder im Alter von 

0 1 2 3 4+ 
Das Kind wird begleitet. 
Das Angebot 
Beratung und Begleitung von Eltern in Fragen 
rund ums Elternsein und zur Entwicklung,  
Ernährung, Gesundheit und Erziehung ihrer  
Kinder ab Geburt bis 5 Jahre 
Wann? donnerstags oder nach Vereinbarung 
Kostenlos 
 
Neu Chrabbeltreff im Familienzentrum  
Von Mütter-Väterberatung 
jeden Donnerstagmorgen von 9.30-11.00 Uhr 
Kostenlos und keine Anmeldung nötig. 
Susanne Wicki, www.mutter-vater-beratung.ch 
info@mutter-vater-beratung.ch 
071 910 21 67 
 
 
Kita Chinderhus Rägeboge Uzwil 
 
Für Kinder im Alter von 

0 1 2 3 4+ 
Das Kind kommt allein. 
Das Angebot 
Familienergänzende Betreuung für Kinder ab 
vier Monaten bis zwölf Jahren. 
Kosten: Einkommensabhängig 
 
Verein Chinderhus Rägeboge, 
www.chinderhus-raegeboge.ch 
info@chinderhus-raegeboge.ch 
071 951 64 48 

Spielgruppen 
 
Für Kinder im Alter von 

0 1 2 3 4+ 
Das Kind kommt allein. 
 
Das Angebot 
Spielerische Förderung in der Gruppe: 

• www.spielgruppe-tazzelwurm.ch 
• www.spielgruppe-schnaeggehuesli.ch 
• www.spielgruppepipilangstrumpf.ch 
• www.ZickZack-uzwil.ch 

 
Tagesfamilien 
 
Für Kinder im Alter von 

0 1 2 3 4+ 
Das Kind kommt allein. 
 
Das Angebot 
Der Verein Tagesfamilien der Region Uzwil setzt 
sich für eine gute Vermittlung und qualitativ 
hochstehende Betreuung von Kindern in  
Tagesfamilien ein. 
 
Kosten: Einkommensabhängig 
 
Olivia Germann, Tel.: 077 523 93 84  
vermittlung-west@tagesfamilien-region-
uzwil.ch  
Mehr Infos. erhalten Sie auf: 
www.tagesfamilien-region-uzwil.ch  
 
 
Fehlt Ihr Angebot? 
ellen.glatzl@uzwil.ch, 071 950 40 21 

 

 
Angebote  
für Kinder 

im Alter von 
0-4 Jahren 

und ihre Eltern 
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frühe Förderung 
Stickereiplatz 1 

9240 Uzwil 
071 950 40 21 
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Bibliothek und Ludothek 
 
Für Kinder im Alter von 

0 1 2 3 4+ 
Das Kind wird begleitet. 
Das Angebot der Bibliothek Uzwil 
22‘000 Medien: Bücher, Zeitschriften, Readers, 
Comics, DVDs, Hörbücher, Musik-CDs sowie  
die Möglichkeit der Benutzung der  
Digitalen Bibliothek Ostschweiz 
Kinder und Jugendliche bis 20 Jahre 
Jahresabo: CHF 10.- 
www.uzwil.ch/bibliothek 
 
Das Angebot der Ludothek Oberuzwil 
ca. 2500 Spiele für drinnen und draussen  
für die ganze Familie 
 
Kosten: Abo ab CHF 35.- 
www.ludo-oberuzwil.ch 
 
 
Elternbildung 
 
Angebot für Eltern 

0 1 2 3 4+ 
Das Angebot 
Elternbildungsangebote: z.B. Wege aus der 
Brüllfalle, Grenzen setzen – Freiräume geben, 
Geschwisterkonflikte, Pubertät, Achtsamkeit im 
Erziehungsalltag, Umgang mit Gefühlen und 
Emotionen, spielen und lernen, Coaching, …  
www.berufeltern.ch 
www.elternbildung@sg.ch 

Familien-Kind-Plausch 
 
Für Kinder im Alter von 

0 1 2 3 4 
Das Kind wird begleitet. 
Das Angebot 
Ein Treffen für Eltern und Kinder bis 4 Jahre. 
Ein Angebot der katholischen Kirche für alle 
Weitere Informationen erhalten Sie bei: 
manuela.trunz@kath-uzwil.ch, 0793652026 
www.kath-uzwil.ch 
 
Chrabbelfiir 
 
Für Kinder im Alter von 

0 1 2 3 4+ 
Das Kind wird begleitet. 
Das Angebot 
Gottesdienst für die kleinen und kleinsten 
Kirchgänger und deren Familien der 
reformierte Kirche Niederuzwil 
Wann? 1mal pro Quartal 
Kosten: gratis 
www.ref-uzwil.ch 
 
Das Angebot Kinderbetreuung zuhause 
 
Für Kinder im Alter von 

0 1 2 3 4+ 
 
Bietet schnelle Hilfe in Ausnahmesituationen 
z.B. bei Krankheit, Unfall, Überlastung,.. 
Kosten: einkommensabhängig. 
Schweizerisches Rotes Kreuz St. Gallen 
Tel: 071 227 99 66 
kbh@srk.ch, www.srk-sg.ch/kbh 

Muki-Turnen 
 
Für Kinder im Alter von 

0 1 2 3 4+ 
Das Kind wird begleitet. 
Das Angebot 
Spielerisches Bewegen mit Mami oder Papi in 
der Turnhalle. Kleine Kinder und Erwachsene 
spielen, probieren, entdecken, erfinden, erfah-
ren, erleben und bewegen sich miteinander.  
Wann? einmal pro Woche 
Kosten: CHF 120.- (Bichwil: CHF 91.-) 
 
Oberuzwil: Susanne Zürcher, www.stvuzwil.ch 
071 390 05 50, su.zuercher@gmx.ch 
Bichwil: Vesna Marcionelli, www.stvbichwil.ch 
071 950 05 02, vesna.marcionelli@stvbichwil.ch 
 
 
Musikzwergli 
 
Für Kinder im Alter von 

0 1 2 3 4+ 
 

Musikzwergli, in Begleitung eines Erwachsenen 
Singen, musizieren, tanzen, lauschen, bewegen, 
malen, entdecken, erleben, spüren 
 
Wann? Zwei Kurse pro Jahr (je 10 Lektionen) 
 
Xoan Castineira,  
xoan.castineira@schule-uzwil.ch 
www.schule-uzwil.ch/musikschule 
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