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Die Vorbereitungen für das diesjährige Bam-
bolo laufen auf Hochtouren. Sophie Ullmann, 
Präsidentin des Vereins Bambolo dazu: «Wir 
stellen auch dieses Jahr ein abwechslungs-
reiches, naturnahes Programm zusammen –  
aktive Kinder kommen genauso auf ihre Kos-
ten wie Kinder, die es lieber etwas ruhiger 
mögen.»

Letzte Ferienwoche
In der letzten Sommerferienwoche vom 7. bis 
11. August können Kinder ab dem grossen 
Kindergarten bis zur sechsten Klasse wieder 
fünf spannende Nachmittage im Rüteliwald 
bei Algetshausen erleben. Die Platzzahl ist 

beschränkt, deshalb lohnt es sich, rechtzeitig 
ans Anmelden zu denken. Sophie Ullmann: 
«Frühzeitige Anmeldungen ermöglichen uns 
als ehrenamtliche Organisation auch, früh 
Planungssicherheit zu haben und damit auch 
die Kinder gut zu betreuen.»

Helferinnen und Helfer
Ein tolles Ferienprogramm mit bleibenden 
Erinnerungen für die Kinder braucht natür-
lich Helferinnen und Helfer. Nochmals Sophie 
Ullmann: «Ohne das Engagement von Hel-
ferinnen und Helfern gibt es kein Bambolo. 
Wenn Sie eine sinnvolle Tätigkeit suchen, die 
Kindern tolle Erlebnisse ermöglicht, melden 
Sie sich doch bitte jetzt als Helferin oder Hel-
fer fürs Bambolo an. Strahlende Kinderaugen 
sind Ihnen garantiert.»

Rückblick
Letzten Sommer trafen sich bei herrlichem 
Sommerwetter jeden Nachmittag rund 100 
Kinder im Rüteliwald. Es wurde erlebt, ent-
deckt, gesungen, gelacht, gebastelt und 
noch ganz viel mehr. Der Förster, der Imker 
und die Jäger wurden mit Fragen überhäuft.  
Sie haben den Kindern viel Spannendes er-
zählt. Rund 100 Helferinnen und Helfer, ein 
engagiertes OK, teilnehmende Vereine und 

Bambolo auch diesen Sommer!
Bambolo, das Uzwiler Ferienprogramm, ermöglicht den Kindern spannende Aktivitäten 
und Gemeinschaftserlebnisse in der Natur. Kinder und Helfende können sich ab sofort  
anmelden.

Spinat

Seit Popeye wissen wir um die 
geheimnisvolle Kraft des Spinats. 
Obwohl er nicht so viel Eisen ent-
hält, wie lange geglaubt wurde. 
Dafür viel Nitrat. Und das sei gut 
für die Muskeln, vor allem in den 
Beinen, 11 % mehr, das ist be-
trächtlich. Also doch, Spinat gibt 
Muskeln, einfach aus einem ande-
ren Grund.

Und so ist es immer wieder im öf-
fentlichen wie im privaten Leben: 
Das Ergebnis bleibt, nur die Be-
gründung ändert. Wir werden den 
Rechnungsabschluss 2022 damit 
begründen, dass Herr und Frau 
Uzwiler brav Spinat gegessen ha-
ben.

Lucas Keel
Gemeindepräsident

Grüezi miteinander

1963 brachte Alfred Hitchcock «Die Vögel» 
ins Kino. Am 8. März bringt der Natur- und 
Vogelschutzverein «Krähen – Nature is wat-
ching us», von Martin Schilt ins Uzwiler Kino. 
18 Uhr Begrüssung und Snacks, 18.30 Uhr 
Film, nach dem Film Podiumsgespräch mit 
Martin Schilt. Mehr auf www.nvuzwil.ch

Beste Grüsse aus dem Gemeindehaus 
Thomas Stricker
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Auch suchtkranke Eltern wollen in der 
Regel gute Eltern sein. Oft beschränkt 
sich ihr Blickwinkel jedoch auf die eigene 
Sucht und sie können die Anforderungen 
des Familienalltags nur mühsam erfüllen. 
Kinder suchtbelasteter Eltern wachsen 
meist unter schwierigen, oft instabilen 
Rahmenbedingungen auf. Damit sind sie 
die grösste Risikogruppe dafür, später 
eine eigene Sucht- oder andere psychi-
sche Erkrankung zu entwickeln.

Wichtige Bezugspersonen
Mit angemessener Unterstützung, die die 
Kinder stärkt und den Eltern möglichst 
frühzeitig aus der Sucht heraushilft, kann 
der Anteil der Kinder erhöht werden, die 
unbeschadet aus der familiären Belas-
tungssituation herauskommen. Das Um-
feld der betroffenen Familien spielt dabei 
oft eine bedeutende Rolle. Es ist wichtig, 
dass Bezugspersonen ausserhalb der Fa-
milie, z.B. Lehrpersonen oder Schulsozi-
alarbeitende, wissen, wie sie Kinder aus 
suchtbelasteten Familien erkennen und 
unterstützen können – ohne sie dadurch 

zu etikettieren. Die meisten Kinder haben 
eine hohe Leidenstoleranz entwickelt und 
suchen sich entsprechend spät oder gar 
nie Hilfe. In suchtbelasteten Familien wird 
nicht über die Sucht gesprochen, nach 
aussen hin wird sie verheimlicht.

Standaktion im Coop
Die Suchtberatung der Sozialen Dienste 
Oberuzwil beteiligt sich zusammen mit 
der Suchtberatung Region Wil an der 
Aktionswoche. Mit einer gemeinsamen 

Standaktion sollen möglichst viele Men-
schen für diese Thematik sensibilisiert 
werden. Neben einem Stand mit Infoma-
terial stehen lebensgrosse Pappfiguren 
mit Aussagen von betroffenen Kindern 
und Jugendlichen. Deren Gefühlswelt 
wird dadurch eindrücklich dargestellt. Die 
Standaktion wird vom 13. bis 19. März im 
Coop Restaurant in Uzwil sowie im Kafi 
Peter in Wil durchgeführt. | Soziale Diens-
te Oberuzwil

Sponsoren aus Uzwil und Umgebung 
machten das Ferienprogramm möglich.

Jetzt anmelden
Anmeldungen für Kinder sowie für Helfer- 
innen und Helfer sind ab sofort möglich 
auf www.bambolo.ch. Dort erfahren Sie 
auch den jeweils aktuellen Stand der 
Vorbereitungen. Der Wochenpass für 
Kinder kostet 60 Franken, ein Tagespass 
15 Franken. Auch Kindern aus Familien 

mit eingeschränkten finanziellen Mög-
lichkeiten steht das Bambolo offen. «Lie-
gen die Kosten im Familienbudget nicht 
drin, melden Sie sich bitte per Mail unter 
info@bambolo.ch », klärt die Präsidentin 
des Vereins auf.

Kinder von suchtkranken Eltern
Die fünfte Aktionswoche für Kinder von suchtkranken Eltern vom 13. bis 19. März 
steht unter dem Schwerpunkt ‹Hinschauen – die Rolle des Umfeldes›.

Ihr direkter Weg zum Bambolo

Zusätzliche Informationen zum Thema ‹Kinder von suchtkranken Eltern› gibt es un-
ter www.kinder-von-suchtkranken-eltern.ch .

Bei Fragen zu Abhängigkeit und Sucht geben die Fachpersonen der Suchtbera-
tungsstelle gerne persönlich Auskunft:
Suchtberatungsstelle Oberuzwil-Jonschwil-Uzwil-Oberbüren (Tel. 071 950 48 90) | 
Ergänzend zur persönlichen Beratung gibt es das Angebot der anonymen Online-
Beratung auf der datenschutzsicheren Plattform https://www.safezone.ch/de/ . 
Diese Dienstleistung bietet Beratung für Betroffene, deren Angehörige und Nahe-
stehende, für Fachpersonen und Interessierte. Alle Beratungsangebote sind kos-
tenlos und anonym.

Interessiert an den
News der Gemeinde Uzwil?

...dann abonnieren Sie 
unseren Newsletter. 

So werden Sie wöchentlich 
mit den neuesten 

Informationen der 
Gemeinde Uzwil bedient.

News
.
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 Gerichtliches Parkverbot
Das Kreisgericht Wil hat ein gerichtliches 
Parkverbot erlassen. Privat / Unberechtig-
ten ist das Abstellen von Fahrzeugen auf 
dem Grundstück Nr. 2591, Uzwil, unter 
Androhung einer Busse bis zu CHF 500 
verboten. Berechtigt sind Parkplatzmieter 
des Wohnhauses Dammweg 2 auf dafür 
zugeteilten Parkfeldern. Rechtsverbind-
lich ist die Publikation auf der Publikati-
onsplattform. Dieser Hinweis im Uzwiler 
Blatt dient zu Ihrer Information.

 Energie sparen!
Planen Sie einen Neubau, Umbau oder 
wollen Sie renovieren? Wie Sie Energie 
und Geld sparen können, erfahren Sie 
bei der kostenlosen Energieberatung 
im Gemeindehaus am 8. März und am 
5. April. Wann sind Sie dabei? Jetzt Ihren 
Beratungstermin reservieren auf www.
energieagentur-sg.ch oder telefonisch 
unter 058 228 71 71.

 Palliative Betreuung
Kennen Sie die Möglichkeiten der Betreu-
ung in den letzten schwierigen Krank-
heitssituationen? Das Forum Region Uzwil 
von Palliative Ostschweiz lädt ein zu einer 
Veranstaltung am Donnerstag, 9. März ab 
18 Uhr, Dauer ca. eine Stunde, ins Restau-
rant Atrium im SeniorenZentrum Uzwil 

an der Waldburgstrasse 10, Niederuzwil. 
Erfahrungsberichte verschiedener Fach-
personen über die palliative Betreuung zu 
Hause und im Pflegeheim sind Inhalt der 
Veranstaltung. Willkommen sind alle Inte-
ressierten, ob jung oder alt, gesund oder 
krank, ob Betroffene oder Angehörige. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Im 
Anschluss wird ein kleiner Apéro serviert.

 Einbürgerungsgesuche liegen auf
Der Einbürgerungsrat hat am 31. Janu-
ar 2023 folgenden Einbürgerungsgesu-
chen zugestimmt: Gianoli Stefano, geb. 
31.12.1970, italienischer Staatsangehöri-
ger, Alpsteinstrasse 24a, 9240 Uzwil | Mu-
ravitskaya Natalia, geb. 18.11.1976, itali-
enische und russische Staatsangehörige, 
Alpsteinstrasse 24a, 9240 Uzwil | Gianoli 
Marianna, geb. 20.03.2006, italienische 
und russische Staatsangehörige, Alpstein-
strasse 24a, 9240 Uzwil | Gianoli Ivan, 
geb. 27.05.2012, italienischer und russi-
scher Staatsangehöriger, Alpsteinstrasse 
24a, 9240 Uzwil | Gianoli Alexander geb. 
12.01.2019, italienischer und russischer 
Staatsangehöriger, Alpsteinstrasse 24a, 
9240 Uzwil | Kojic Duska, geb. 19.11.1990, 
bosnisch-herzegowinische Staatsangehö-
rige, Henauerstrasse 64, 9244 Niederuzwil 
| Eberhardt Jeannette, geb. 27.01.1970, 
deutsche Staatsangehörige, Bachstrasse 
15, 9244 Niederuzwil | Mujovik Anes, geb. 
04.06.2000, nordmazedonischer Staatsan-
gehöriger, Neudorfstrasse 25c, 9240 Uzwil 
| Zenuni Gentijana, geb. 19.04.2001, ko-
sovarische Staatsangehörige, Bachmatt-
strasse 4, 9244 Niederuzwil | Mirkovic 
Stefan, geb. 15.04.2002, serbischer Staats-
angehöriger, Wespiwiese 5, 9244 Nieder-
uzwil | Ahmetaj Lindrit, geb. 20.10.2001, 
kosovarischer Staatsangehöriger Hum-
melweg 2, 9244 Niederuzwil

Die Dossiers liegen bis 3. April 2023 im Ge-
meindehaus bei der Réception öffentlich 
auf. Die rechtsverbindliche Publikation 
finden Sie auf der Publikationsplattform.

 Öffnungszeiten Bahnhof
Kundenfrequenzen verlagern sich an Bil-
lettautomaten und digitale Kanäle. Die 
SBB passt per 1. April die Öffnungszeiten 
ihres Reisezentrums am Uzwiler Bahnhof 
an. Ab April stehen die Dienstleistungen 
den Kundinnen und Kunden von Montag 
bis Freitag jeweils von 8.30 bis 12.30 und 

von 13.30 bis 17.30 Uhr zur Verfügung, 
samstags von 8.30 bis 12.30 und von 13.30 
bis 15.30 Uhr. Alternativen für den Billett-
bezug sind die Billettautomaten oder die 
SBB Mobile-App.

 Kein öffentlicher Eislauf
Am Samstag, 11. März findet den ganzen 
Tag kein allgemeiner Eislauf statt. Der EHC 
Uzwil führt den Hawks Hockey Day durch. 
Besuchen Sie doch die Veranstaltung!

 «Welcome2my-Küche» 2023
Lust auf Neues, Geselligkeit und span-
nende Begegnungen? Das Projekt «Wel-
come2my-Küche» bietet eine unkompli-
zierte Möglichkeit, durch gemeinsame 
Essen sich selbst und sein unbekanntes 
Gegenüber kennen zu lernen und da-
bei Neues zu probieren und zu erfahren. 
Ganz nach dem Motto: «Gemeinsam im 
Zentrum – ich habe auch andere Facet-
ten». Denn was wir besser kennen, neh-
men wir automatisch anderst wahr. Das 
Projekt steht für: Gemeinsam statt ein-
sam | Diversität als Bereicherung | Hori-
zonterweiterung | Integration, die gelingt 
| Kulturaustausch. Wie funktionierts? In 
individuellen Gruppen von vier bis sechs 
Personen bekochen wir uns gegenseitig. 
Nebst der Organisation meines eigenen 
Koch-Anlasses, lasse ich mich an drei bis 
fünf Abenden von meiner Gruppe kuli-
narisch überraschen. Offene Hobbykö-
chinnen und Hobbyköche – auch Kinder 
und Jugendliche ab der dritten Klasse. 
Ansässige und Personen mit Migrati-
onshintergrund, welche sich gerne auf 
Neues einlassen. Wann und wo? Freitag,  
17. März 2023, ab 17.30 Uhr, im Fami-
lienzentrum an der Bahnhofstrasse 105, 
Uzwil. Weitere Informationen unter Te-
lefon 078 920 12 77. Wir freuen uns auf 
kulinarische Abende mit spannendem, 
interkulturellem Austausch. | Ellen Glatzl

 Kehrichtsammlungen
Mittwoch in Niederuzwil, Stolzenberg 
und Uzwil. Freitag in Algetshausen, He-
nau, Niederstetten und Oberstetten. Bitte 
stellen Sie Ihren Kehricht am Abfuhrtag 
bis 7 Uhr bereit.

 Ärztlicher Notfalldienst
Für Notfälle ausserhalb der Praxiszeiten 
Ihres Hausarztes, Ihrer Hausärztin wenden 
Sie sich bitte an 071 914 61 11.

 Bauanzeigen
Auf der Publikationsplattform (www.
publikationen.sg.ch) finden Sie folgen-
de Uzwiler Bauanzeigen: 

Auflagefrist bis 16. März
- Sanierung Leichtathletikanlage /
 Neuorganisation Parkplatzein- 
 und Ausfahrt, 
 Grundstück Nr. 1951, Rüti, Henau
- Erstellung Unterflurcontaineranlage, 
 Waldhofstrasse 10, Uzwil
- Erstellung Unterflurcontaineranlage, 
 Quellenstrasse 2 und 4, Uzwil
- Neubau Garage mit Vorplatz / 
 Sanierung Nordfassade, 
 Büelwiesstrasse 15, Algetshausen

Rechtsverbindlich ist die Publikati-
on auf der Publikationsplattform. Die 
Übersicht im Uzwiler Blatt dient ledig-
lich zu Ihrer Information.
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Agenda

 Kino
Das Programm des Uzwiler Kinos finden 
Sie unter www.kinocity.ch

 Freitag, 3. März 2023
16.45 Uhr
Eisfest des EC Uzwil 
und 60-Jahr-Jubiläum,
Uzehalle Niederuzwil,
Eisclub Uzwil

19.00 bis 22.00 Uhr
BLS / AED Kurs,
Feuerwehrdepot Niederuzwil,
Samariterverein Uzwil + Umgebung

 Samstag, 4. März 2023
16.00 bis 19.00 Uhr
Ausstellung «Holz und Eisen 
umgeben von Farbe»,
Bahnhofstrasse 77, Uzwil,
Galerie am Gleis

 Sonntag, 5. März 2023
13.05 Uhr
Jahreszeiten-Exkursion,
Besammlung: Dorfplatz Oberuzwil,
Natur- und Vogelschutzverein Uzwil

14.00 bis 17.00 Uhr
Ausstellung «Holz und Eisen 
umgeben von Farbe»,
Bahnhofstrasse 77, Uzwil,
Galerie am Gleis

 Montag, 6. März 2023
14.00 Uhr
Kegeln,
Restaurant Schöntal, Uzwil,
Veteranenverein Uzwil + Umgebung

 Dienstag, 7. März 2023
14.00 bis 16.00 Uhr
HelloKafi – 
Begegne Menschen aus aller Welt, 
Bahnhofstrasse 105, Uzwil,
Ellen Glatzl-Anaman

 Mittwoch, 8. März 2023
09.00 bis 11.00 Uhr
Ausstellung «Holz und Eisen 
umgeben von Farbe»,
Bahnhofstrasse 77, Uzwil,
Galerie am Gleis

18.00 Uhr
anschliessend: Podiumsgespräch
mit Martin Schilt
«Krähen» Nature is watching us – 
Ein Film von Martin Schilt,
Kino-City Uzwil,
Natur- und Vogelschutzverein Uzwil

 Donnerstag, 9. März 2023
09.00 bis 11.00 Uhr
HelloKafi – 
Begegne Menschen aus aller Welt,
Bahnhofstrasse 105, Uzwil,
Ellen Glatzl-Anaman

09.30 bis 11.30 und 14.00 bis 16.30 Uhr
Mütter- und Väterberatung 
(mit Chrabeltreff von 9.30 bis 11 Uhr),
Bahnhofstrasse 105, Uzwil, 
Mütter- und Väterberatungsstelle 
Untertoggenburg – Wil – Gossau

18.00 bis 20.00 Uhr
Ausstellung «Holz und Eisen 
umgeben von Farbe»,
Bahnhofstrasse 77, Uzwil,
Galerie am Gleis

 Freitag, 10. März 2023
18.00 bis 22.00 Uhr
Hawks Hockey Days,
Uzehalle, Uzwil, EHC Uzwil

 Samstag, 11. März 2023
14.00 bis 22.00 Uhr
Hawks Hockey Days,
Uzehalle, Uzwil, EHC Uzwil

16.00 bis 19.00 Uhr
Ausstellung «Holz und Eisen 
umgeben von Farbe»,
Bahnhofstrasse 77, Uzwil,
Galerie am Gleis

 Sonntag, 12. März 2023
14.00 bis 17.00 Uhr
Ausstellung «Holz und Eisen 
umgeben von Farbe»,
Bahnhofstrasse 77, Uzwil,
Galerie am Gleis

Das «Uzwiler Blatt» erscheint mit wenigen Aus-
nahmen wöchentlich. Texte soweit nicht anders 
vermerkt von Thomas Stricker. Rechtsverbindliche 
amtliche Publikationen finden Sie auf der Publika-
tionsplattform des Kantons St. Gallen (www.publi-
kationen.sg.ch).
«Uzwiler Blatt» nicht erhalten? Wenden Sie sich an 
die kostenlose Kundendienst-Hotline der Post, Te-
lefon 0848 888 888. 

Copyright: 2023, Gemeinde Uzwil. 
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